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主要きも鎚
梅の花のつぼみもふくらんで，うめ組の季節がやってきました。

寒さの厳しい季節ではありますが、子供たちはますます元気、

お部屋はもちろん園庭や� MWS日高さん。コレクティブ0分園

の散歩も自分の足でトコトコと歩いて行ってきます。まだ歩け

ないおともだちは、部屋で、はハイハイ、散歩は避A難車に乗って

つかまり立ちで大はしゃぎ、途中で、見つけた霜柱を手にして「ちゅめた~い」と、お話もできるようになってき

ました。また、衣類の着脱も少しずつしていて、自分で着られたときは大得意!自分でできることも多くなって

きて、毎日笑い声がいっぱいです。体調には十分気を付け今月もアクティブに過ごしていきたいと思います。

今同c;)保育目標

う働組	 一時的保育ちゅう'1っS組

*戸外遊びゃ諒告を通じ、体を十分に動かし寒さに	 *寒さに負けず体奄動かし遊Il¥

負I寸帯い体力をつける *苦手毛主宰ぬ事、ゆしずつ食べ、食材ぬ暗奄知る

*粧ま普遍び奄見つけ、じっく� 'Jと、取組融自民しお

*察しい雰囲気ぬ中宮、様々主主食べ拘奄曾ペる察し	 当・� 
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3日豆まき�  5日避難訓練�  20日� 1・2・3月生まれ誕生会

に つ� 26日分圏春季身体横査�  28日平成27年度入園説明会
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1)寒さが厳しくなって 感染症も流行ってきます。 体調の変化には十分注意 し、発熱、激しい� l族、幅l止、下痢などの症状が見ら

れたら早めに受診して下さい。大事にならないためにも無理せず、しっかりと体を休めてください。� 

2)子供ーたちの成長に合わせ、肌着や洋服を買い磐えていただくときは体に合ったサイズの物をお願いします。 大きいどきは、紙、

初hをタト折にして、継って来て下さい。 内折-で縫ってしまうと、手足の指が引っ掛かつてしまい、けがにもつながります。子供

たちが、スムースに自分で着脱出来ると自信にもなりますね。 (なまえ忘れずにプノレネームでかいてください。)� 

3) <{向分でしたい》でもできなくて、泣いたり、かんしゃくを起こしたり、そんなときは、落ち着くのを待って、気持ちを代わ

りに言・いながら、できるように少しだけ手助けしてあげてくださいの出来たときのうれしそうな顔は、本当にキラキラしてい

ます。たくさんほめてあげてくださいね。� 

4)月齢も上がって色々な食材が食べられるようになってきました。食べてくれる とは言え、 味覚は未発達です。 薄味を心掛けて

ください。また、自分で食べているので こぼして服を汚します(お汁やお茶の時)新神えは多めに用意してください。� 

5)歩ける子が増え、まだ歩けない子もつかまり立ちができているので足に合った靴のJTj� sをしてくださし、。。� 

6) 日が伸びてきたとは言っても夕方は暗くなっています。 お帰りの時は必ず手をつないで駐車場へ、また、兄弟・姉妹がいるご

家庭-は、各施設の利用者さんが出入りしています。 飛び出しに十分注意をしてください。
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